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Genel Bakis

Yazar Fatma Aliye Hanim, Turk edebiyatinin ilk kadin romancisi olarak kabul edilen
ve Osmanli doneminde kadinlarin sesi olmayi basaran 6nemli bir yazardir. 9 Ekim 1862
tarihinde Istanbul'da dogmustur. Babasi, dénemin Unlii tarihgisi ve devlet adami Ahmet
Cevdet Pasa, annesi ise Adviye Rabia Hanim'dir. Babasinin devlet gorevleri nedeniyle farkh
sehirlerde bulunmus, bu sayede iyi bir egitim alma firsati yakalamistir.Fatma Aliye, dénemin
kiz ¢cocuklarinin gogunun ulasamadigi bir egitim gérmustir. Arapgca ve Fransizca 6grenmis,
tarih, felsefe, cografya ve edebiyatla ilgilenmistir.1889'da “Bir Kadin” imzasiyla cevirdigi,
George Ohnet'den Meram romaniyla edebiyat diinyasina ilk adimini atar. ikinci yapiti Hayal
ve Hakikati Ahmet Mithat'la yazar. Cok ge¢meden sirasiyla Muhadarat, Refet, Levayih-i
Hayat, Udi ve Enin romanlari kendi adiyla yayimlanir. Refet ve Udi Turk edebiyatinin ¢alisip
ayaklar Gzerinde duran ilk kadin karakterlerini anlatir. Romanlarindaki bagkarakterlerin hepsi
mucadeleci ve glgli kadinlardir. Udi romani Fransizcaya cevrilir. Fatma Aliye, déneminde
blylk bir cesaret, inat ve direnis sergileyerek kalemi elinden birakmamis, kendinden sonra
gelen kadin edebiyatgilari da yazilariyla desteklemistir.

Eser Levayih-i Hayat, Fatma Aliye Hanim tarafindan yazilmis énemli bir mektup
romanidir. Eserde olaylar, karakterlerin birbirlerine yazdi§i mektuplar araciligiyla anlatilr.
Romanin merkezinde Fehame, Mehabe, Sabahat, Nebahat ve itimat gibi kadin karakterlerin
evlilik, ask ve hayat hakkindaki distnceleri yer alir. Karakterler, mutsuz evlilikler nedeniyle
yasadiklari hayal kirikliklarini ve i¢ dinyalarini samimi bigimde anlatirlar. Ozellikle kadinlarin
sevgi, sadakat ve saygi bekledigi; ancak birgok evlilikte bunlari bulamadigi gérulir. Mehabe
askl insanin manevi ihtiyaci olarak goérirken, Fehame yasadigi acilar yizinden agki insani
yaralayan bir duygu olarak degerlendirir. Sabahat ise eginin davraniglari nedeniyle evlilikten
sogur. Nebahat ve itimat gibi geng kizlar, biyiklerinin mutsuzluklarini goérdiikge evlilik
konusunda korku ve endigse yasamaya baslarlar. Eserde kadinlarin toplum igindeki yeri, aile
baskisi, yanlis evlilikler, egitim ve kadin psikolojisi ayrintili bicimde islenmigtir. Roman,
Osmanli  dénemindeki kadinlarin duisince dinyasini gdstermesi bakimindan Tark
edebiyatinin 6nemli eserlerinden biridir.

Arka Plan Bu mektuplar Osmanli imparatorlugunun son devresinde, 19. Y.Y. sonunda
cereyan eder. Bu devirde, simdiki gibi, kadinlarin evlerinin diginda c¢alismalar tesvik
edilmiyordu ve ev hanimhigi yapiyorlardi. Gegimlerini genellikle, eslerinin calisip gelir elde
etmeleriyle oluyordu. Bu sebeple, erkekler evlilikte s6z sahibi idiler. Kadinlarin, disarida
calismalari ve gelir temin etmeleri imkansiz oldudu igin, evde ¢ocuklarina bakarak yasamak
zorunda idiler. Yazarimiz kadinlarin bagimsiz bireyler olmasini, birbirleriyle birlik icerisinde
olmasini ve toplumun kadinlara dayattigi konumu kabullenmemeyi savundu ve toplumdan
farkll duistinerek fakat islami kurallarin disina gikmadan evlilik, sadakat ve esler arasi uyum
ve denklik gibi kadin sorunlarini karakterlerin sesi olarak Levayih-i Hayat adli kitabinda igledi.

Kisgiler

Fehame: Evliliginde mutsuz olan, sevgi yerine zamanla nefret ve hayal kirikligi hisseden
kadin karakter. Mektuplarin 6nemli bir kismini yazmaktadir.

Mehabe: Fehame'nin kiz kardesidir. Sevgi, ask ve evlilik Gzerine daha umutlu ve romantik
duslncelere sahiptir.

Sabahat: Esinin davraniglarindan dolayr mutsuz olan, fakat Fehame'den daha asi ve
micadeleci bir karakterdir.

Nebahat: Sabahat'in kiz kardesidir. Sabahat ve Fehame’nin yasadiklarini gérdikge evlilik
konusunda korku ve endise yasamaya baslar.

itimat: Sabahat'in esinin kiz kardesi. Nebahat'a cevap yazan karakterdir. Evlilik konusunda
hem korkulari hem de umutlari vardir.

Macide: Sabahat’in yaninda bulunan ve olaylara taniklik eden yakin arkadasidir.
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Miieyyet: Evlilik konusunda temkinli davranan gen¢ kadindir. insan taninmadan
sevilemeyecegini savunur.

Rezin: Fehame ve Mehabe’nin erkek kardesidir. Tartismalari seven fakat sonunda dogruyu
kabul eden bir karakter olarak anlatilir.

Fehame’nin Esi: Sevgi ve sadakat gostermeyen, gece hayatina diskin bir erkek olarak
anlatilir.

Sabahat’in Esi: Kaba zevklere disklin, esini anlamayan ve yanls arkadas cevresi icinde
bulunan erkek karakterdir.

Fehame’nin Biiyiikannesi : Fehame'yi istemedigi bir evlilige yonlendiren kisidir.

Fehame’nin Kayinvalidesi: Fehame'ye baski yapan ve onu sirekli rahatsiz eden
karakterlerden biridir.

Zertop: Mehabe’nin drnek verdigi sevdigi kedidir.

Amor (Eros): Gergek bir karakter degil, aski anlatmak icin érnek verilen ask tanrisidir.

Olaylar
1 Mehabe'den Fehame'ye

Cocukluk Hatiralar Mehabe, kardesi Fehame’ye sevdigi ciceklerden hazirladigi bir
buket ve gocukluklarinda altinda vakit gegirdikleri kayisi agacinin meyvelerinden godnderir.
Kayisi agacinin golgesinde yaptiklari sohbetleri, birlikte gegirdikleri mutlu gunleri hatirlar.
Cocukluklarinda kurduklari sofralari, agacin altindaki oyunlarini ve sohbetlerini 6zlemle anar.
Genclik donemlerinde ayni adacin altinda yaptiklar fikir aligveriglerini ve kesiflere dair
konusmalarini hatirlar. Ders calistiktan sonra gecenin ilerleyen saatlerine kadar yaptiklari
konusmalari ve ortak okumalarini hatirlar. Evde kullandiklari masa, sdzlik ve diger esyalarin
hala eski hallerini korudugunu sdyler. Genglik dénemlerinde hayat, insanlar ve gelecek
hakkinda konustuklarini anlatir. Caglayanin sesi eslijinde gecen o ginlerin hala gézinin
onlnde oldugunu séyler. Ancak artik eskisi gibi bir arada olamadiklarindan yakinir.

Rezin’in Evliligi Mehabe kardesi Rezin'in evliliginden s6z eder. Rezin’'in yasadigi
sikintilar nedeniyle ¢ok Uzuldagunu anlatir. Gegmiste Fehame’nin, bir insanin yalnizca
guzelligine ve egditimine bakilmamasi gerektigini soyledigini hatirlar. Fehame, evlenecek
kisinin mizacinin ve disuncesinin de 6grenilmesi gerektigini sdylemistir. Ancak Mehabe o
zaman buna énem vermemistir. Rezin’in piyano ¢alabilmesini, Fransizca bilmesini ve egitimli
gorinmesini yeterli sanmistir. Simdi ise bunun biylk bir hata oldugunu kabul eder. Egitimin
yalnizca gosteristen ibaret olmadigini, insanin karakterinin daha 6énemli oldugunu sonradan
anladigini séyler. Bu yanlis distncesinin Rezin’in mutsuzluguna sebep oldugunu ifade eder.
Rezin’in ¢ok sikinti ¢ektidini anlatarak evlilikte mutsuzlugun ne kadar agir oldugunu tekrar
vurgular.

Mehabe’nin Ask Anlayisi Mehabe, Fehame’nin kendisinden mutlulugunu anlatmasini
istedigini soyler. Ancak ese duyulan sevgiyi tam anlamiyla anlatmanin zor oldugunu ifade
eder. Ona gdre es sevgisi bagka hicbir sevgiye benzemez. Gercek agkin ancak kari koca
arasinda yasanabilecegini sOyler. Yasak iligkilerde ya da evlilik disindaki asklarda gercek
huzur bulunamayacagini anlatir. Boyle iligkilerde su¢ ve giinah oldugunu ifade eder. Evii
olmayan genglerin de asklarinda tam bir huzur yasayamayacagini soyler. Clnki aile baskisi,
maddi durum ya da toplum gibi engeller yiiziinden birbirlerine kavusmalari kesin degildir. Bu
yuzden gergek guvenin ancak evlilikte bulundugunu anlatir. Eslerin birbirine sevgi
g6stermesinin utanilacak degil, dviinilecek bir durum oldugunu ifade eder.

Mahabe’nin Esine Duydugu Ask Mehabe, kendi esine duydugu sevgiyi anlatirken
bunun klgik bir duygu olmadigini séyler. Romanlarda ve siirlerde askin bazen
kUgultaldagunu dusinduagunu ifade eder. Ona goére ask bir kadehe sidacak kadar kuguk
degildir. Cok blyuk ve genistir. Bu sevgiyi buyuk bir denize benzetir. Kendini o denizin igcinde
boguluyor gibi hissettigini ama bunun kendisini 6ldirmedigini, aksine yudum yudum hayat
verdigini sdyler. Denizdeki gemileri gordiginde kendisini mutluluk denizinin dalgalar
Uzerinde gidiyormus gibi hissettigini anlatir. Fehame’ye geg¢mis sikintilari unutmasini ve
hayatin zevkini yasamaya calismasini soyler. Bunun temelinin de es sevgisi oldugunu ifade
ederek mektubunu bitirir.



2 Fehame'den Mehabe'ye

iki Farkli Evlilik Anlayisi Fehame, Mehabe’nin sdylediklerinin onun hayati igin dogru
oldugunu kabul eder. Clnki Mehabe'nin evliliginde esas olan sey sevgi, sadakat ve
mutluluktur. Boyle evliliklerde kadin ile erkek birbirini mutlu etmek igin bir araya gelir. Kadin
esinden sevgi ve baglilik bekleyebilir. Kendi evliliginin ise bdyle olmadigini sdyler. Onlarin
evliliginin bir mutluluk degil, gecim anlagsmasi gibi goéruldigind anlatir. Mehabe evienirken
ailesi onun mutlu olmasini istemistir. Fakat Fehame icin 6nemli gorilen sey, evini
gecindirecek bir kocaya sahip olmasidir. Bu ylizden esinden sevgi ve sadakat istemeye hakki
olmadigini disindiagunu séyler. Clnki bdyle bir vaatle evienmedigini ifade eder.

Yanhs Evlilikler Fehame, bazi erkeklerin evlilikte gergekten es ve arkadas aradidini, bu
yuzden kadinlarina sevgiyle davrandigini séyler. Ancak kendi cevresindeki evliliklerin
cogunda durumun farkli oldugunu anlatir. Bazi ailelerin ogullarini digsandaki koti
aliskanliklardan uzaklastirmak igin onlar evlendirdigini ifade eder. Boyle erkeklerin eve
baglanmasi igin gen¢ kizlarin adeta bir ara¢ gibi kullanildigini séyler. Bu tir erkeklerin
edlenceye, disaridaki hayata ve koti aliskanliklara diskin olduklarini anlatir. Geng bir kizin
temiz kalbi ve iyi niyetinin bdyle bir adami degistirmeye yetmeyecegini sdyler. Kendisinin de
evlilikten 6nce baska hayaller kurdugunu, fakat hayatin onu bambaska bir diinyaya
surukledigini ifade eder.

Fehame’nin Hayal Kirikhiklari Fehame, genglik yillarinda Mehabe ile ayni hayalleri
kurduklarini anlatir. Kendisi de evlilikte sevgi ve huzur beklemistir. Ancak yasadigi hayatin
bambaska oldugunu sdyler. Artik esinden ask beklemekten vazgectigini ifade eder. Kendisini
teselli eden tek seyin “kanaat etmek” oldugunu anlatir. Kendi hayatinda artik aradigi seyin bir
hayat arkadasi degil, evde bulunacak bir erkek ve gocuklarina baba oldugunu séyler.Kendi
mutlulugunu feda ettigini, mutluluk Gmidini unuttugunu dile getirir.Bitiin gece, her birine
uzanan sarhos tokatlarina siper oldugunu belirtir. Kayinvalidesinin sik¢a gelerek hirpaladigini
ve hakaretler ettigini bunlara nasil katlandigini anlatir. Egini bir dost ya da sevgili gibi dedgil,
saygl duyulacak biri gibi gdrmeye calistigini anlatir. Bunun i¢in ¢ok ¢caba goésterdigini ifade
eder.

3 Mehabe'den Fehame'ye

Mehabe’nin Fehame’ye Tesellisi Mehabe, Fehame’nin mektubunu buyuk bir Gztntuyle
okudugunu soyler. Senin hizin ve kederinin esinin birkag hatasina kis kunliginden ileri
geldigini sandigim igin "Gegmisi unut," demistim diye belirtir. Zira seni de mutlu gérmek
istiyordum. Mumkulnse hayatini tazeleyecegin adam, bari ¢gocuklarinin babasi olsun demek
istemistim diyerek kardesini teselli etmek ister. Kardesinin kendisini degersiz gérmesine karsi
ctkar ve onun mutluluga layik biri oldugunu anlatir. Fehame’nin glzelligi, zekasi ve iyi
ahlakiyla sevilmeyi hak ettigini ifade eder. Servetin sevgiyi belirlemedigini, birgcok fakir insanin
sevildigini sdyler. Evliligin yalniz gecim saglamak i¢in yapiimasini anlayamadigini belirtir. Her
kadinin esinden sevgi ve dostluk beklemeye hakki oldugunu savunur. Fehame’nin yasadigi
sikintilar karsisinda kendisinin de agladigini sdyler. Onun kalbinin yalniz aci ¢ekmek icin
yaratiimadidini, hald sevgiye ve mutluluga ihtiya¢g duydugunu anlatir. Fehame’nin kendisini
gucli gostermeye calistiyini fakat icindeki Gzintlyl anlayabildigini ifade eder.

Manevi ihtiyaglar Mehabe, insanlarin yalniz maddi ihtiyaclarla yasayamayacagini anlatir.
Ona gore insanin ruhu da sevgiye ihtiyag duyar. “insan denilen sey siradan makineler gibi
yalniz maddi vasitalarla idare olunur bir sey dedgildir.” diyerek insanlarin manevi yoninu
vurgular. Sevmek ve sevilmek isteginin yalniz insanlarda degil, hayvanlarda bile bulundugunu
soyler. Sevdigi kedisi Zertop’un kendisine yaklagsmasini érnek verir. “Sevmek ve sevilmek
istemek yalniz insanlarin sairane hayallerinin sonucu olmayip...” sbzleriyle bu duygunun
dogustan geldigini anlatir. insanlarin bazi giizel seylerden yalniz maddi degil, manevi zevk de
aldigini ifade eder. Bir ¢ilegin kokusu, rengi ve goérinisi Uzerine disinmenin insan ruhunu
besledigini sdyler. Boylece insanlarin yalniz bedenleriyle degil, ruhlariyla da yasadiklarini
anlatir.

Askin Giicu Mehabe, askin insan ruhunu yulkselten bir duygu oldugunu dusunir.
Insanlarin igindeki sevgi ihtiyacinin zamanla aska donustigiand anlatir. Sairlerin bazen gergek



bir sevgili olmadan bile siir yazabildigini sOyleyerek, asil dnemli olanin sevda hissi oldugunu
belirtir. “Evet, bu kalplerin asil aradigi sevdasidir.” sézlyle insanlarin derin bir sevgi aradigini
ifade eder. Ona gére gercek askin en yiiksek hali esler arasinda yasanan sevgidir. “Omir
boyunca devam edebilecek ask ve sevdaysa iste demis oldugum ese duyulan ask olabilir.”
diyerek bunu aciklar. Boyle bir sevginin insanlari daha da yucelttigini dugtnir. Mehabe,
Fehame’nin kalbinin de bdyle biyuk bir sevgiye layik olduguna inanir ve onun mutlu olmasini
istemekten vazgecemeyecegini soyler.

4 Fehame'den Mehabe'ye

Fehame’nin igindeki Degisim Fehame, Mehabe’nin mektubunu defalarca okudugunu
ve her okuyusunda farkli bir zevk aldigini séyler. Fehame, “Dertlerimi dékecek senin gibi bir
arkadasin, kardesin iyilik ve comertligi olmasa neredeyse dert denilen seyin anlatilabilir,
dokulebilir seylerden oldugunu bilemeyecegim!” diye belirtir. Ancak hayatinda artik mutluluk
yerine acl ve nefretin hakim oldugunu anlatir. “Bir zaman herkes icin sevgi hissi duymaya
yetenekli olan kalbim, bugiin nefret duygusundan baskasini gostermiyor.” diyerek yasadigi
degisimi aciklar. Eskiden sevgi dolu olan kalbinin artik “Sevmek yerine sevmemek, hizin
yerine kabalik” hisleri tagidigini sdyler. Kocasinin kendisine yalnizca “yedirmek ve giydirmek”
sorumluluguyla yaklastigini, sevgi goéstermedigini anlatir. Buna ragmen esinin kendisini
aldatmadigini, higbir zaman sevdigini soylemedigini de belirtir. Fehame, hayatindaki
insanlarin kendi istekleri ugruna onu feda ettigini distnur.

Biyiikannesine Duydugu Kirginhk Fehame, en buyuk kirginliginin biylkannesine karsi
oldugunu anlatir. Buyukannesinin onu kendi mutlulugu igin bir engel gibi gérduginu dusundr.
“Kimse benim gibi arzu ve heveslere engel gorulerek... feda edilmez!” sbzleriyle yasadigi
haksizli§i ifade eder. Cocuk yasta blylk konakta yalniz kaldigini, yaptigi her hareketin sug
saylldigini anlatir. “Bastigim sug, kipirdadigim kabahat, sustugum tembellik oldugu
zamanlar...” diyerek yasadigi baskiyi aciklar. O dénemde dertlerini kimseye anlatamadigini,
yalnizca Mehabe ile Rezin'in onu anlayabildigini sdyler. Gelin olmay! sis ve gosteris icin
istemedigini, yalnizca kendisini sevecek ve dugsunecek bir es hayal ettigini anlatir. “Beni
sevecek, beni dislnecek, bana aciyacak.” sézleriyle butlin hayallerini 6zetler.

Askin Hastalik Oldugunu Diisiinmesi Fehame, ask ve sevda hakkinda Mehabe’den
farkli disinduginu séyler. Mutlu bir asi§in askin yalniz glzel taraflarini goérebilecegini,
mutsuz insanlarin ise acilarini hissettigini anlatir. insanlarin arzularini bazen kontrol etmek
zorunda oldugunu érneklerle aciklar. Fakir bir insanin ¢ok sevdigi ¢ilegi alamayinca kendisini
engellemesi gibi, insanin da bazi duygularini bastirabilecegini sdyler. Daha sonra agki “pek
olduricU” bir hastaliga benzetir. “Verem gibi genclerin bagina musallat! Bulasici!” sézleriyle
askin insanlari etkisi altina aldigini anlatir. Kavusmanin bu hastaligin tek ilaci oldugunu
dasundr. Ancak ¢odu zaman kavusmanin ardindan agkin eski gucunu kaybettigini soyler.
Sonunda, belki bir gin bilim insanlarinin bu “manevi hastaligin® c¢aresini arayacagini
soyleyerek dusiUncelerini ironik bir sekilde anlatir.

5 Mehabe'den Fehame'ye

Mehabe’nin Fehame’ye Ogiitleri Mehabe, Fehame’nin mektubundaki dusunceleri
dikkatle okudugunu soéyler ve onunla fikir aligverisi yapmaktan memnun oldugunu anlatir.
Gegmiste birlikte yaptiklari tartismalari hatirlatir. Rezin’'in bazen inatgi davrandigini ama
sonunda gercegdi kabul ettigini sdyler. Daha sonra bagka bir kadinin esinden yaptigi sikayeti
anlatir. Bir kadin, hasta olan esinin sandal kiregi cekmek istememesini biyik bir saygisizlik
sayarak sikayet eder. Mehabe ise bu kadinin davranisini yanlis bulur. Esinin hasta oldugu bir
zamanda gezmeyi dusunmesini bencillik olarak degerlendirir ve “Alafrangalidi yanlis
anlayanlardan biri de o!” diyerek onu elestirir. Fehame’'nin yazdi§i mektubu esinden
saklamasini da dogru bulmaz. Eginin, “Hirpalamis oldugu yiregin yansimasini” gérmesi
gerektigini séyler. Bazi insanlarin ¢ocuk gibi davrandigini ve onlara kizmak yerine dogruyu
gOstermek gerektigini anlatir.

Askin Yonleri Mehabe, Fehame’nin aski yalnizca bir hastalik gibi gérmesine karsi ¢ikar.
Askin iginde hastalik ve delilik bulundugunu kabul eder fakat bunun yalniz maddi bir durum
olmadigini sdyler. Karsisindaki Amor tablosundan s6z ederek agki agiklamaya calisir.



Amor’un kér ve gocuk olarak resmedilmesini dnemli bulur. “Cocukluk, koérlik, tesaduf!” diyerek
askin bilingsiz ve rastlantili yonlerine dikkat ¢ceker. Kér cocugun rastgele ok atmasini, agkin
insani disiinmeden etkisi altina almasina benzetir. Ancak Mehabe’ye gore ask yalnizca
“‘mikropla elde edinilebilecek” bir hastalik degildir. Fen bilimlerinin maddi seyleri agiklaya-
bildigini fakat manevi meseleler kargisinda yetersiz kaldigini anlatir. Bu nedenle askin hem
maddi hem manevi taraflari oldugunu digutndar.

Sevmenin Gerekliligi Mehabe, gercek askin insanin yaratilisindan gelen bir ihtiyag
oldugunu sdyler. Ona gore “Sevmek ve sevilmek” insan ruhunun temel gereksinimlerindendir.
insanlarin yalniz maddi ihtiyaclarla yasayamayacagini, sevgi olmadan toplumun ve ailelerin
ayakta kalamayacagini anlatir. Mehabe, asgki yalnizca tutkudan ibaret gérmez; onu insanlarin
birbirine baglanmasini saglayan manevi bir gi¢ olarak degerlendirir. Bu ylzden Fehame’nin
aski sadece hastalik gibi dislinmesini eksik bulur. Kendi anlattigi askin, tabloda resmedilen
¢ilgin sevda olmadigini sdyler. Ona goére sevgi, insanlarin ruhunu besleyen dogal bir ihtiyagtir.
Mektubunun sonunda ise bu tartismanin kendisini ¢ok yordugunu sdyleyerek kardesine
sevgilerini génderir ve gerektiginde yeniden yazacagini belirtir.

6 Fehame'den Mehabe'ye

Fehame’nin Mehabe’ye Diinyayi Anlatigi Fehame, Mehabe'nin  sdzlerine
cevap verirken onun diinyay! yeterince tanimadigini séyler. Mehabe'nin blyludigi ¢evrede
insanlarin terbiyeli, saygih ve duzenli oldugunu; bu ylizden herkesi dyle sandigini anlatir.
Ancak gercek hayatin ¢ok farkh oldugunu ifade eder. “Bizim diinyamizda ayip gorilen sey,
bunlar arasinda kahramanliktan sayiliyor.” diyerek iginde yasadigi ¢evrenin ahlak anlayigini
anlatir. insanlarin utanilacak davranislari bile éviinerek anlattigini soéyler. Fehame, kendi
terbiyesiyle bulundugu ortamin tamamen zit oldugunu distndr. Bu ylzden yeni hayatina
alisamadigini, hatta bunun “imkansiz” oldugunu belirtir. Esinin kiz kardesinin de ayni ortamda
mutsuz oldugunu, geceleri esini beklerken aci ¢ektigini anlatir. Ancak onun durumunun daha
agir oldugunu dasindr; ¢cunkl o kadin hala sevgi beslemektedir.

Sevgide Sayginin Onemi Fehame, Mehabe'nin “insan sevmek ve sevilmek olmadan
yasayamaz.” dislincesine karsi ¢ikar. Ona gore bir insani sevebilmek igin dnce ona saygi
duyabilmek gerekir. “Bence saygiya layik olan, sevgiye layiktir.” diyerek sevgiyi ahlak ve
degerle iligskilendirir. Kocasinin davraniglarini gérdiikten sonra onu sevmesinin mimkuin
olmadigini soyler. Eger sevgi bdyle insanlara katlanmak anlamina geliyorsa, béyle bir sevgiyi
istemedigini belirtir. Fehame, kocasinin yaptiklarini anlatarak onu degistirmeye calistigini
fakat bunun higbir ise yaramadigini sdyler. Aglamalarinin merhamet uyandirmak yerine
ofkeye neden oldugunu anlatir. Erkeklerin kadinlarin sikayetlerini “dinilti virilti” olarak
gérduguni sdyler. Kadinlarin yalnizca “beslenen kimseler” sayildigini, bu yluzden ses
cikarmaya haklarinin olmadiginin distnildigind anlatir.

Sevginin Yerine Gelen Tiksinti Fehame, zamanla sevgi ve kiskanglik duygularinin
tamamen yok oldugunu anlatir. Kocasinin baska kadinlarla birlikte olmasi artik onu
kiskandirmamaktadir. Clnku sevginin ortadan kalktigini séyler. “Sevgi olmazsa kiskangligin
ne 6nemi olur?” diyerek bunu agik¢a ifade eder. Onu asil rahatsiz eden seyin, kocasinin
geceleri gittigi yerler ve oralardan tasidigi pislik duygusu oldugunu anlatir. Eve dénen adamin
“pis ve igrenc yerlerden” geldigini distinmekten biyuk bir tiksinti duydugunu sdyler. Kocasinin
kiyafetlerine dokunurken bile rahatsiz oldugunu anlatir. Bu duygunun yalniz kalbi degil, batin
bedenini etkiledigini séyler. Zamanla bu nefrete korkunun da eklendigini ifade eder. Clnkul o
hayatin insanlara hastalik, felaket ve geri donisi olmayan zararlar getirdigini dasundr.
Sonunda, artik evlilikteki “iyi yoldaslik” distincesinin bile yikildigini anlatir.

7 Sahahat'ten Fehame'ye

Sabahat’in Hayal Kirikhigi Sabahat, uzun zamandir Fehame ile goérisemedigini
sOyleyerek mektubuna baslar. Onunla konusmaya ve igini ddkmeye ¢ok ihtiyag duydugunu
anlatir. Yagsadidi sikintilarin giderek arttigini, buna ragmen kendisini istemeyen bir adamla
ayni hayati surdirmeye calistigini soyler. “Beni istemedigi, beni sevmedigi birgok hal ve
tutumundan anlasilan bir adamla hala oturmak gibi algaltici bir ig igliyorum.” diyerek yasadigi



kirginhgi acgikca ifade eder. Fehame’nin kendisi gibi fedakar olmadidini, diinyayr ve hayati
sevdigini soyler. “Fedakarhdi beni seven adama edeyim.” diyerek sevgisiz bir evlilik ugruna
kendisini feda etmek istemedigini anlatir. Bu nedenle artik bu asagilanmaya daha fazla
dayanamayacagini distinmektedir.

Sabahat’in Esine Sitemi Sabahat, bir aksam esiyle birlikte ylriytse ciktiklarini
anlatir. Dodanin guzelliginden blylk bir heyecan duydudunu sdyler. Deniz manzarasini,
cicekleri, irmagin sesini ve kuslarin 6tistini uzun uzun tasvir eder. “Ben igmeden sarhos
olmustum.” sdzleriyle doganin gulzelliginden nasil etkilendigini anlatir. Bu guzelligin esi
Uzerinde de ayni etkiyi biraktigini sanir. Ancak esi sikilmis bir sekilde “Artik yetismedi mi?
Haydi gidelim, canim sikildi.” der. Sabahat bu s6z kargisinda blyik bir hayal kirikligi yasar. O
anda kendi kendine “Senin bu kudret ve kuvvetini, bu hikmetlerini anlamayan adam beni mi
anlayacak!” diye disunur. Bdylece esinin yalniz kendisini degil, hayatin guzelliklerini de
anlayamadigini fark eder. Esinin sirekli bayadi ve degersiz seylerden hoslandigini
distnmeye baslar.

Esinden Sogumasi Sabahat, esinin dost cevresini ve davranislarini gordiikge
ondan daha ¢ok uzaklastigini anlatir. Esinin aslinda cahil olmadigini fakat buna ragmen kaba
ve degersiz insanlarla vakit gegirdigini soyler. Bir giin tesadiifen selamlik odasinda yapilan
konusmalari duyar. Esinin arkadaslari onu gengligi ve ¢ekiciligi hakkinda éverken, esi de
kadinlarin kendisine hayran olduguna inanarak bu soézlerden gurur duyar. Sabahat bu
konusmalari duyunca buylk bir utang hisseder. “Bir zamanlar bu adami sevebilmis olduguma
utaniyordum.” diyerek yasadigi duyguyu anlatir. Onu sevdigi zaman dis goériinisu icin degil,
hayat arkadas!i olacagini disundigud igin sevdigini sdyler. Daha sonra esine bu
davraniglarinin yasina yakigsmadigini soyler. Esi 6fkelenir fakat Sabahat, asil onunla alay
edenlerin arkadaslari oldugunu ifade eder. Bu olaydan sonra yalniz sevgisinin degil, onunla
yasama tahammulindn de kalmadigini anlatir.

8 Fehame’den Sabahat’e

Fehame’nin Sabahat’a Ogiit Vermesi Fehame, Sabahat'in mektubunu okur okumaz
hemen cevap yazdigini sdyler. Sabahat'in artik onun 6gutlerine ihtiyag duymadigini ima
etmesine ragmen, aslinda simdi her zamankinden daha fazla nasihate muhta¢ oldugunu
dislnlr. Sabahat'in esinden ayrilmayi ciddi bigimde distinmesinden endise eder. Kendi
hayatiyla Sabahat'in hayati arasindaki farki anlatir. Kendisi caresizlik ve mecburiyet
yuzinden mutsuz bir evlilie katlanmak zorunda kalmistir. Sabahat'in ise maddi gucu
bulundugunu, cocuklarini istedigi gibi yetistirebilecegini sdéyler. Bu yizden onun isterse
esinden ayrilabilecegini kabul eder. Ancak yine de Sabahat’in acele karar vermesini istemez.
“Talihsizlik ile caresizlik arasinda fark var.” diyerek, Sabahat'in hald hayatini degistirme
imkanina sahip oldugunu anlatir.

Diinyanin Giizellikleri Fehame, Sabahat’in dinyayi sevdigini sOylemesine karsilik
kendi gecgmisini anlatir. Gengliginde kendisinin de hayatin gulzelliklerinden etkilenmek
istedigini sdyler. Baharlari, glinesi, kirlari, cicekleri ve mehtabi blylk bir hayranlikla tasvir
eder. “Bu zavalli vicut tastan, mermerden daha kati bir maddeden mi yapildi?” diyerek
kendisinin de giizelliklerden etkilenen bir insan oldugunu ifade eder. Ancak zamanla diinyanin
yalniz guzel yanlardan olusmadigini gérdigini anlatir. Balblliin glizel sesine hayran olmak
yerine onu vurmak isteyen avcilari 6rnek gosterir. Boylece insanlarin guzellikleri yok eden
taraflarini anlatmak ister. Sabahat’in yasadigi sikintilarin onu mutsuz ettigini kabul eder fakat
onun hala caresiz olmadigini sdyler. Cunkl Sabahat’in 6niinde bagka bir hayat kurma ihtimali
bulunmaktadir.

Sabahat’i Uyarmasi Fehame, Sabahat’'in s6ziinu ettigi “6bir taraftaki baskilar’in
ne anlama geldigini bastan beri anladigini sdyler. Daha 6nceki mektuplari okurken onlarin
nasil gelisecegini tahmin ettigini anlatir. Ona goére bu tir olaylar hep ayni bigcimde
baslamaktadir. Sabahat'in yeni bir mutluluk ararken bulylk bir yanilgiya disebilecegini
dusundr. Eger insan kendi segimiyle yanlis bir iligkiye girerse, bunun pismanliginin daha agir
olacagini soyler. Su anda Sabahat’a sdylenen glizel sézlerin ve gosterilen ilginin gercek
mutluluk anlamina gelip gelmeyeceginden emin degildir. Clnkl benzer sozlerle kandiriimig
birgok kadin oldugunu anlatir. Sabahat’in “buyuleyici nagmelerin verdigi sarhoslukla” hakikati



goremedigini disundr. Bu ylzden ona 6rnek olmasi i¢in baska bir kadina génderilmis benzer
mektuplari gosterecegini soyler. Boylece Sabahat'in gergekleri gérmesini ve yanlis bir karar
vermemesini istemektedir.

9 Sahahat'ten Fehame'ye

Sabahat’in Biyiikada Yolculugu Sabahat, Fehame’nin mektubunu ¢ok garip
bir ginln sonunda aldigini séyleyerek yasadidi olayl anlatmaya baslar. Bir gece yine yalniz
kaldigini, esinin eve gelmedigini sdyler. Bunun lzerine Macide, gérimcesi ve kiz kardesiyle
birlikte Blylkada'ya gitmeye karar verirler. Vapurdaki yolculuk sirasinda yanlarina iki kadin
gelir. Sabahat, onlarin asiri makyajli, gosterigli ve yapmacik tavirli olduklarini anlatir.
Kadinlarin bozuk bir Fransizcayla konugmalari ve davraniglari herkesi rahatsiz eder. Daha
sonra bu kadinlardan birinin évguyle séz ettigi adamin kendi kocasiyla birlikte gezen
kisilerden biri oldugunu anlar. Blylkada’ya vardiklarinda ayni kadinlari tekrar goérurler.
Sabahat, bu kadinlarin tavirlarini gérdiikge hem sasirir hem de tiksinti duyar. “Kisilik sahibi
birinin bu halden, bu tavirdan igrenmesi gerekirken bunun bu kadar fedakarlik yapmasi bunun
icin mi?” diyerek yasadigi hayal kirikligini anlatir.

Mutlu Aile ile Kendi Hayatini Karsilagtirmasi Sabahat ve yanindakiler daha sonra Hristos
Tepesi'ne ¢ikarlar. Burada ¢amlarin arasinda otururken mutlu bir aile goérirler. Anne, baba ve
cocuklarin birlikte huzur icinde yemek yemesi Sabahat’i ¢ok etkiler. Cocuklarin anne ve
babalarina sevgiyle bakmalarini izlerken “iste mutluluk!” diye diisiiniir. Bu mutlu sofrayi, biraz
once gordigu eglence ve icki dolu sofrayla karsilastirir. Oradaki insanlarin sagliklarini ve
akillarini kaybetmek ister gibi davrandiklarini séyler. Ancak Sabahat’in acisi yalnizca gérdagu
manzaradan kaynaklanmaz. Cunkul o girkin sofradaki adamlardan biri kendi kocasidir. “Onun
yuzinden olacak Uzlnti ve mahcubiyet de bana ait oluyordu!” diyerek utancini anlatir. Mutlu
aile tablosu ona olmasi gereken evlilik hayatini gosterirken, kendi yasadigi hayatin ne kadar
farkh oldugunu daha acik bigimde hissettirir.

Geng Kizlarin Evlilikten Korkmasi Sabahat, o gun yasananlarin 6zellikle geng
kizlar Gzerindeki etkisini diusinmeye bagslar. Gérimcesi ve kiz kardesinin, hem mutlu aileyi
hem de koti ornekleri ayni gin gdérmelerinin onlarin evlilik hakkindaki dusuncelerini
degistirdigini fark eder. Geng kizlarin gelecege artik korku ve guivensizlikle baktiklarini anlatir.
“Levayih-i hayat bu mutlu tablodan ibaret degildir.” dislincesinin onlarin zihnine yerlestigini
soyler. Goérimcesinin “Evet! Sizin gibi benim de kendimi idare edecek servetim olsa evlilik
lafini ettirir miydim?” sézunl duyunca daha da dzdlir. Gunkiu geng kizlarin evlilikten
korkmasina sebep olanlarin kendi blyukleri oldugunu dusunur. Ona gbre ailesine sadik
olmayan erkekler yalniz kendi eslerini mutsuz etmez; gen¢ kizlarin da evlilikten nefret
etmelerine yol acarlar. Bdylece gelecekte kurulacak yuvalari da zehirlerler. Sabahat,
kendisinin ve Fehame’'nin de buylklerinden goérdikleri gizel 6rnekler yGzinden evlilikten
baska bir hayat beklediklerini, fakat gercek hayatta bambagka bir durumla karsilastiklarini
anlatir.

10 Nebahat’ten Itimat’a

Nebahat’in Gelecek Hakkindaki Endiseleri Nebahat, Ada gezisinden sonra yasadigi
disiince karmasasini itimata anlatir. O giinden beri higbir isle ilgilenemedigini, ne kitap
okuyabildigini ne de miuzikle ugrasabildigini soyler. Surekli gordiklerini distindigind ifade
eder. Egitim almanin, kendini gelistirmenin ve emek vermenin aslinda ileride kurulacak mutlu
bir evlilik i¢in oldugunu disinudr. “Bir gun es, yoldas olacagimiz bir adama kendimizi
begendirmek, dinletmek, onun takdirine ulasmak icin degil mi?” diyerek bunu agikga anlatir.
Ancak Sabahat’'in yasadigi mutsuzlugu goérdiikge bitlin umutlarinin sarsildigini séyler. Cunk
Sabahat’in esi de egitimli ve kultirla biridir fakat buna ragmen esine deger vermemektedir.
Nebahat, insanin karakterinin ve ahlakinin her seyden daha énemli oldugunu distinmeye
baslar.

Evlilik Uzerine Diisiinceler Nebahat, gecmiste evlilik ve hayat hakkinda cok
glzel hayaller kurduklarini anlatir. O zamanlar dunyayr glzel ve yasanmaya deger
gorduklerini sdyler. Gelecekte bir hayat arkadasi ve “melek gibi gocuklar” hayal ettigini anlatir.
Ancak simdi yasananlari gordikge evlilik fikrinden korkmaya basladigini ifade eder. Buna



ragmen annelik dislUncesinden vazgecemedigini sdyler. “Anne olmak o&vunclni bir tarld
kalbimden c¢ikaramiyorum.” diyerek ¢ocuk sahibi olma arzusunun devam ettigini anlatir. Ona
gore insan yalnizca zenginlik ya da gosterisli bir hayatla mutlu olamaz. Glizel bir manzarayi
paylasacak bir es ve sevilecek ¢gocuklar olmadiktan sonra servetin anlami olmadigini disundir.
Bu yuzden gergcek mutlulugun aile sevgisiyle mimkun olduguna inanir.

Yanhs Evliliklere Tepki Nebahat, insanlarin evlilik konusunda yalniz dig goérinlse
onem vermelerini elestirir. Gelinligin sislne, erkeklerin boyuna posuna aldanan insanlarin
mutlu olabilecegini séyler. Clnku béyle kisilerin hayatin gergeklerini distinmediklerini anlatir.
Ona gore bazi erkekler yalnizca kendilerini sorgulamayan, kolay kandirilabilecek kadinlar
istemektedir. “Su kadar budala olsun, bu kadar hissiz, fikirsiz olsun diye de ismarlasinlar!”
sOzleriyle bunu alayci bicimde ifade eder. Sabahat gibi diisiinen ve hisseden bir kadinin boyle
bir evlilikte mutsuz olmasinin kaginiimaz oldugunu sdyler. Ayrica kot aliskanliklarindan
vazgegemeyen erkeklerin neden kendi hayat tarzlarina uygun kadinlar se¢mediklerini
sorgular. Mektubunun sonunda “Evlilik! Oh, ne mihim mesele!” diyerek evliligin yalniz dig
gorunusle degil, karakter ve anlayisla kurulmasi gerektigini anlatir.

11 itimat'tan Nebahat'e

itimat’in Diisiinceleri itimat, Nebahat'in mektubunu aldiktan sonra uzun uzun
distindigund anlatir. Nebahat'in sézlerine glicenmedigini, ¢linki her seyden ¢ok “hakikati”
sevdigini soyler. Cevresinde yasanan mutsuz evlilikleri slrekli gérduguni ifade eder.
Nebahat'in bazen “budala ve duygusuz’ kizlara imrendigini séylemesine hak verir, fakat
bunun yalnizca Gziinti anlarinda hissedilen gegici bir duygu oldugunu disinir. insanlarin
baskalarinin yanliglari yizinden kendi akil ve duygularindan vazgecemeyecegini anlatir.
Egitim ve 6grenimin yalniz es bulmak igin degil, insanin kendisini ve dinyayi anlamasi igin
gerekli oldugunu soéyler. Ayrica erkeklerin yalniz cahil ve sorgulamayan kadinlarla mutlu
olabilecegi diustincesine de karsi ¢ikar. Ona gore bazi erkekler igin tam tersine, anlayisli ve
bilin¢li bir es mutlulugun asil sebebidir.

Miieyyet’in Evlilige Bakisi itimat, Nebahata ibret olmasi icin Mieyyet'in
hikayesini anlatir. Digin guni herkes Mieyyet'e damadi begenip begenmedigdini sorar.
Ancak Mueyyet, “Daha tanimiyorum ki nasil begeneyim!” diyerek insani tanimadan sevmenin
mumkin olmadigini sdyler. Teyzesi ve halasi ise damadin yakisikhhidini éverek bu sdzlere
kizarlar. Mueyyet ise “Bu benim isim degildir, kendisini bana sevdirmek onun igidir.” diyerek
distincesini agik¢a ifade eder. Bu sbzler gevrede yanlis anlasilir ve insanlar “gelin glveyi
sevmemis” diye konusmaya baglarlar. Bir yil sonra itimat, Mieyyet'le tekrar konustugunda
onun hala esini cok sevmekten korktugunu 6grenir. Mueyyet, ileride ihanet goérirse daha az
acl cekmek icin kendisini duygusal olarak korumaya calistigini sdyler. Cunkd ¢evresindeki
mutsuz evlilikler onu korkutmustur.

itimat’in Evlilik Hakkindaki Geligkileri itimat, Nebahat gibi tamamen evlilikten
vazgecemedigini anlatir. Maddi bagdimsizhidi olmadigi icin hayatini tek bagina
surdiremeyecegini diasindr. “Benim igin ‘evlenmeyecedim’ demek ‘beni sonsuza kadar siz
besleyiniz demektir.” diyerek bunu agikga ifade eder. Bazen cevresindeki kot ornekler
yuzunden evlilikten nefret ettigini sdyler. Ancak bazi aileleri gérdigunde i¢i yeniden umutla
dolar. Hayalinde, erkek kardesine benzemeyen bir eg, sevgi dolu bir kayinvalide ve mutlu
cocuklarla dolu bir yuva canlandirir. Bu ylizden mutlu bir aile kurma arzusundan tamamen
vazgecemez. Yengesini, yani Sabahat'i erkek kardesinden daha c¢ok sevdigini itiraf eder.
CuUnkl Sabahat'in yasadigi acilari hak etmedigini disunur. Sabahat'in artik aglamadigini,
onun yerine soguk ve alayci bir tavir takindigini séyler. Bu degisimin sebebinin, artik esine
duydugu glveni ve sevgiyi kaybetmesi oldugunu anlatir.

Karakter Tahlili

Fehame Romanin merkezindeki en derin ve en trajik karakterdir. Roman boyunca
yasadidi olaylar onu yalniz mutsuz bir kadin degil, ayni zamanda hayata karsi blyUk bir hayal
kirikhgi yagsayan bir insan haline getirmistir. Genglik yillarinda evliligi sevgi, sadakat ve dostluk
Uzerine kurulu bir birliktelik olarak hayal eder. Ona gore evlilik, insanin kendisini anlayacak bir
hayat arkadasi bulmasidir. Ancak evlendikten sonra karsilastigi gergekler bu hayallerin



tamamen yikilmasina neden olur.Fehame'nin en énemli 6zelligi gugll bir ahlak anlayisina
sahip olmasidir. Esinin davraniglarini yalniz kendisine yapilan bir haksizlik olarak gérmez;
bunlari ahlaki bir bozulma olarak degerlendirir. Roman boyunca karamsar, kirgin ve umutsuz
goérunse de aslinda gulglu bir karakterdir. Clnkl yasadigi bitln acilara ragmen ailesini ayakta
tutmaya calisir.

Mehabe Romanin en iyimser ve en romantik karakteridir. Fehame'nin tam karsiti
sayilabilecek bir diinya gorisline sahiptir. O, askin ve sevginin insan hayatinin vazgecilmez
unsurlari olduguna inanir. insanlarin yalniz yemek, icmek ve geginmek igin yasamadigini;
ruhlarinin da sevgiye ihtiyagc duydugunu savunur. Mehabe oldukga egitimli, kaltirli ve
distnceli bir kadindir. Mektuplarinda sik sik felsefi agiklamalar yapar. Aski yalniz bir tutku
olarak degil, insani ylcelten manevi bir glic olarak goérir. Fehame'nin yasadigi mutsuzlugu
anlamaya caligsa da onun kadar karamsar degildir. Clinki kendisi sevgiye dayali bir evlilik
stirmektedir. Bu ylzden olaylara daha umutlu bakabilir. Ona gére esler arasinda sevgi,
dostluk, sadakat ve karsilikl anlayis bulunmalidir. Bu nedenle Fehame'nin yasadigi
mutsuzluk karsisinda surekli ¢ézim arar ve arkadasina moral vermeye ¢alisir.

Sabahat Romanin en hareketli ve en mucadeleci kadin karakteridir. Fehame gibi
mutsuz bir evlilik yasamaktadir; ancak onun gibi kaderine boyun egmez. Haksizliga karsi
daha sert tepki verir ve yasadigi durumlari agikca elestirir.Sabahat'in en dikkat gekici 6zelligi
hayati sevmesidir. Dogaya, glzellige, sanata ve estetik degerlere blylk ©6nem verir.
Buylkada gezisinde denizi, gamlari, kuslar ve tabiati anlatirken bu yoni agikga goruldr.
Ancak esi bu gizelliklerden higbir sey anlamaz. Sabahat'in hayal kirikhdi da burada baslar.
Cunkl o, yalnizca bir koca degil; kendisiyle ayni duygulari paylasabilecek bir arkadas
istemektedir.Sabahat gururlu bir kadindir. Sevilmedigini hissettigi bir evlilikte yasamaya
devam etmeyi asadilayici bulur. Onun igin asil yikim, esinin sadakatsizlijinden c¢ok Kkisilik
olarak degersiz oldugunu fark etmesidir.

Nebahat Gengligi, safligi ve gelecede dair umutlari temsil eden karakterdir. Hentiz
evlenmemistir ve hayatin basindadir. Ancak c¢evresinde goérdigid mutsuz evlilikler onun
dislnce dunyasini derinden etkiler.Nebahat egitimli ve duyarli bir gen¢ kizdir. Sabahat'in
yasadiklarini gérdukce evliligin yalnizca guzel kiyafetler, digunler ve hayallerden ibaret
olmadigini anlar. Ozellikle Sabahat'in gektigi acilar onun evlilik kurumunu sorgulamasina
neden olur.Buna ragmen Nebahat tamamen umutsuz degildir. Anne olma dusincesi onun igin
cok degerlidir. Mutlu bir aile kurma istegini korur. Fakat evlilik konusunda daha temkinli
davranmaya baslar. Roman boyunca gen¢ kizlarin evlilik 6ncesindeki korkularini ve
beklentilerini temsil eder.

itimat Romanin en dengeli ve akilci karakterlerinden biridir. Olaylara duygulariyla
degdil, daha cok mantigiyla yaklasir. Karakterin dikkat ceken bir diger yonli ise evlilik
konusunda yasadig! i¢c catismadir. Bir yandan Sabahat ve Fehame gibi mutsuz kadinlar
gordikge evlilikten korkar. Ozellikle Mieyyet'in disincelerini 6rnek gostererek kadinlarin
neden guvensizlik yasadigini anlatir. Ancak diger yandan mutlu aileleri gérdiguinde evlilik
fikrinden tamamen vazgegemez. Hayalinde sevgi dolu bir es, anlayish bir kayinvalide ve
mutlu ¢cocuklarla dolu sicak bir yuva canlandirir. Bu nedenle evlilik konusunda hem umut hem
de korku tagir.itimat'in en belirgin 6zelligi gercekci olmasidir. Ne Mehabe kadar romantiktir ne
de Fehame kadar karamsardir. ikisinin arasinda dengeli bir noktada durur. Bu ylizden
romanda sagduyunun sesi olarak goruldr.

Miieyyet Dénemin kadinlarina gére oldukca bilingli ve sorgulayici bir karakterdir.
Dugin gininde bile esini tanimadan sevemeyecegini sdylemesi onun ne kadar mantikli
distindigund gdsterir.Mieyyet ayni zamanda dénemin egitimli kadinlarini temsil eder. O,
kendisine &gretilen her seyi sorgular ve kendi fikirlerini olusturmaya c¢aligir. Toplumun
kadinlardan bekledigi gibi disinmeden kabul eden biri degildir. Evlili§i bir kader olarak dedil,
iki insanin ortak sorumlulugu olarak goérir. Bu nedenle diger karakterlerden daha bilingli ve
daha elesgtirel bir bakis agisina sahiptir.Romanin genelinde Mueyyet, evlilik konusunda umut
ile korku arasinda kalan kadinlari temsil eder. Bir yandan mutlu bir yuva kurmak ister, diger
yandan mutsuz kadinlarin hikayelerini goérdikce geleceginden endise duyar. Bu nedenle



karakter, donemin geng kizlarinin evlilik éncesindeki psikolojisini en iyi yansitan kigilerden
biridir.

Sabahat'in Esi Romandaki en olumsuz erkek karakterlerden biridir. Egitimli ve
varlikl olmasina ragmen kdltirel ve ahlaki agidan zayif bir kisilik sergiler. Guzel seyleri takdir
etmekten uzaktir. Doganin gulzelligini, aile mutlulugunu veya manevi degerleri
anlayamaz.Yanlis arkadas cevreleriyle vakit gegcirir, ylzeysel zevklerin pesinden kosar.
Kendisini éven insanlarin sozlerine kolayca inanir. Sabahat'in gdziinde zamanla sayginhgini
kaybetmesinin nedeni yalniz sadakatsizligi degil, karakter bakimindan zayif olmasidir.
Karakterin bir diger 6zelligi sorumsuzlugudur. Evliligin gerektirdigi sadakat ve sorumluluk
duygusuna sahip degildir. Geceleri eve gelmemesi, farkli cevrelerde vakit gegirmesi ve
ailesini ikinci plana atmasi bunun goOstergesidir. Sabahat'in esi ayni zamanda bencildir.
Davraniglarinin esi Uzerinde biraktigi etkileri disinmez. Kendi zevklerini ve eglencelerini
ailesinin huzurundan daha 6nemli gorir. Sabahat’in tGzilmesi, kirlimasi ya da yalniz kalmasi
onun i¢in énemli degildir.

Fehame’nin Esi Karakterin en belirgin 0Ozelliklerinden biri ilgisizligidir. Fehame,
evliliginin ilk yillarinda esinden sevgi gérmek ve onunla mutlu bir hayat kurmak istemistir.
Ancak zaman gectikge kocasinin kendisine karsi kayitsiz oldugunu fark eder. Esi onun
Uzuntulerini, beklentilerini ve hayal kirikliklarini gérmezden gelir. Fehame’nin esi ayni
zamanda sorumsuz bir aile babasidir. Cocuklarinin gelecedi konusunda yeterince hassas
davranmaz. Fehame’nin en buyidk korkusu da budur. Kendisi yasadigi mutsuzluklara
katlanabilir; ancak cocuklarinin babalarinin kétl davranislarindan etkilenmesini istemez.
Gunku bir babanin ¢ocuklarina érnek olmasi gerektigine inanir. Karakterin bir diger énemli
6zelligi ahlaki zaaflaridir. Fehame zamanla yalniz esinin sevgisizliginden degil, yasam
tarzindan da rahatsiz olmaya baslar. Kocasinin geceleri digsarida gegirdigi vakitler, bulundugu
cevreler ve aligkanliklari Fehame’nin ona duydugu saygiyr yok eder. Baslangicta yalniz
kirginlik hisseden Fehame, zamanla tiksinti duymaya baslar. Hatta mektuplarinda, esinin
bulundugu ortamlari disiindikge rahatsizlik duydugunu anlatir.

Temalar

TOPLUM

Gelenekler Romanda toplumsal elestiri Snemli bir yer tutar. Roman boyunca birgok kadin
karakter, kendi istegi disinda yapilan evliliklerin mutsuzlukla sonuglandigini anlatir.
Fehame’nin ailesinin karariyla sevmedigi bir adamla evlendiriimesi, toplumun kadinlarin
duslncelerine yeterince 6nem vermedigini gosteren énemli bir érnektir. Sabahat'in yasadigi
mutsuz evlilik de erkeklerin yanhs davranisglarinin yalniz eslerini degil, batun aileyi etkiledigini
ortaya koyar.Toplumun erkeklere gdsterdigi hosgdrliylu de elestirir. Erkeklerin sorumsuz
davraniglari ¢cogu zaman normal karsilanirken, kadinlardan sabirli ve fedakar olmalari
beklenmektedir. Blylkada gezisinde Sabahat’'in gérdigu ahlaki a¢idan sorunlu yasamlar ile
mutlu aile tablosu arasindaki karsilastirma, toplumdaki deger catismasini goézler dnline serer.
Nebahat ve gérimce gibi geng kizlarin mutsuz evlilikleri gérdikge evlilikten korkmalari da bu
bozuk diizenin gelecek nesilleri etkiledigini gosterir.

ILISKILER

Evlilik Romanin en o6nemli temasi evlilik ve aile hayatidir. Romanda evliligin
yalnizca ayni evde yasamak veya ekonomik ihtiyaclar karsilamak olmadigini gdsterilmek
istenmistir. Fehame, evliliginin sevgi Uzerine kurulmadigini, blylkannesinin onu yalniz
gecimini saglayabilecek bir adama verdigini anlatir. Bu nedenle esinden sevgi beklemeye
hakki olmadigini disunur. Sabahat ise esinin kendisiyle ilgilenmemesinden ve ailesine deger
vermemesinden yakinir. Bilyikada gezisinde gordigu mutlu aile tablosu, onun kendi evliligini
sorgulamasina neden olur. Anne, baba ve gocuklarin huzur iginde vakit gecirdigi bu sahne,
Sabahat'in yasadigi mutsuz aile ortamiyla karsilastirilir. Yazar bdylece aile mutlulugunun
yalniz maddi imkanlarla degil, sevgi ve saygiyla kurulabilecegini gbstermektedir.

Ask Ask ve sevgi temasi roman boyunca farkli karakterlerin duguUnceleriyle tartisilir.
Mehabe, insanin yalniz maddi ihtiyaglarla yasayamayacagini, ruhunun da sevgiye ihtiyac



duydugunu sdyler. Hatta sevme ve sevilme isteginin yalniz insanlarda degil, hayvanlarda bile
bulundugunu anlatir ve kedisi Zertop’u 6rnek verir. Buna karsilik Fehame, yasadigi hayal
kirikliklari nedeniyle aski bir hastaliga benzetir. Aski "verem gibi genclerin basina musallat
olan" bir duygu olarak tanimlar. Sabahat da esinin davraniglari nedeniyle sevginin zamanla
nasil yok olabilecegini gosterir. Bir zamanlar sevdigi esine karsi artik yalnizca kirginhk ve
tiksinti duymaktadir. Bdylece roman, askin hem mutluluk hem de aci getirebilen bir duygu
oldugunu ortaya koyar.

Sadakatsizlik Romanda sadakatsizlik temasi, 6zellkle Fehame ve Sabahat’in
yasadigi evlilikler Gzerinden islenir. Romandaki kadin karakterler, evliligin temelinin sevgi,
guven ve sadakat Uzerine kurulmasi gerektigine inanirlar. Ancak eslerinin davraniglari bu
beklentileri bosa ¢ikarir. Fehame, kocasinin kendisine karsi ilgisiz tavirlari ve yanlis yasam
tarzi nedeniyle zamanla ona olan sevgisini kaybeder. Hatta esinin gittidi yerleri ve arkadas
cevresini dusundikge ondan tiksinmeye basladigini anlatir. Sabahat ise Bliyiikada gezisinde
esinin baska kadinlarla iliskili ¢cevrelerde bulundugunu 6grenir ve blylk bir hayal kirikhgi
yasar. Onu en ¢ok Ulzen sey yalnizca esinin davraniglari degil, artik ona duydugu saygiy! da
kaybetmesidir. Sadakatin olmadigi evliliklerde sevgi ve mutluluun da zamanla yok olacagini
gostermektedir.

Annelik Levayih-i Hayat romaninda annelik, kadinlarin hayatina anlam kazandiran ve
onlari ayakta tutan en dnemli degerlerden biri olarak ele alinir. Fatma Aliye Hanim, anneligi
yalnizca biyolojik bir bad olarak degil, blyik fedakarlik ve sorumluluk gerektiren kutsal bir
gorev olarak gosterir. Bu temanin en belirgin 6rnedi Fehame’dir. Fehame, mutsuz bir evlilik
surdirmesine ragmen ¢ocuklari igin yasamaya devam eder. Kendi mutluluundan
vazgectigini, artik tek isteginin ¢ocuklarinin iyi bir gelecege sahip olmasi oldugunu séyler.
Esinin kotu aliskanhklarinin ¢gocuklarini etkilemesinden korkar ve onlarin dogru yetismesi icin
biylk caba gOsterir.Nebahat karakteri de anneligin verdigi sorumlulugu farkh bir agidan
yansitir. Evlilik konusunda korkular yasamasina ragmen anne olma disuncesinden
vazgegcemez. Gelecege dair hayallerinde sevgi dolu bir aile ve ¢ocuklar dnemli bir yer tutar.
Bu durum, anneligin kadinlar i¢in yalnizca bir goérev degil, ayni zamanda mutluluk kaynagi
olarak géruldagunu gdsterir.

PSIKOLOJI

Hayal Kirikhigi Fatma Aliye Hanim, kadinlarin yalnizca ev igleriyle ilgilenen veya
erkeklerin kararlarina uyan Kkigiler olmadigini géstermeye calisir. Romandaki Fehame,
Sabahat, Mehabe, Nebahat ve itimat gibi kadin karakterler egitimli, diisiinen ve olaylari
sorgulayan bireylerdir. Ancak buna ragmen hayatlariyla ilgili dnemli kararlari ¢ogu zaman
kendileri veremezler. Fehame’nin istemedidi bir evlilige suriklenmesi, kadinlarin toplumdaki
sinirl 6zgurligina gosteren dnemli bir drnektir. Sabahat ise mutsuz evliligine karsi ¢ikarak
kadinlarin da mutluluga ve saygiya layik oldugunu savunur. Nebahat ve itimat gibi genc kizlar,
cevrelerinde gordikleri mutsuz evliliklerden etkilenerek gelecege dair kaygilar yasarlar. Yazar,
bu karakterler araciligiyla kadinlarin egitim gérmesi, diistincelerine deger verilmesi ve kendi
hayatlari hakkinda s6z sahibi olmalari gerektigini vurgular.

Yanhzhk Levayih-i Hayat romaninda hayal ve gergek ¢atismasi, karakterlerin evlilikten
beklentileri ile yasadiklari hayat arasindaki fark Gzerinden islenir. Fehame, genglik yillarinda
kendisini sevecek, anlayacak ve koruyacak bir es hayal eder. Ancak evlendikten sonra sevgi
ve mutluluk yerine ilgisizlik ve yalnizlikla karsilasir. Bu nedenle hayalleri zamanla yikihr.
Sabahat da esiyle birlikte hayatin guzelliklerini paylasabilecegini disundr. Buylkada
gezisinde doganin guizelliginden etkilenirken esinin sikilip eve dénmek istemesi, aralarindaki
disltnce farkini ortaya ¢ikarir. Nebahat ise mutlu bir evlilik ve aile kurma hayali tasirken,
Fehame ve Sabahat'in yasadigi mutsuzluklari gérince evlilikten korkmaya baglar. Bdylece
romanda karakterlerin umutlar ile karsilastiklari gergekler arasindaki catisma surekli
vurgulanir.

Umutsuzluk  Fehame, mutsuz evliligi nedeniyle zamanla sevgi duygusunu kaybetmis,
yerini hayal kirikhgi ve umutsuzluk almistir. Cocuklari igin yasamaya devam etse de ig
dinyasinda buytk bir yalnizlik yasamaktadir. Sabahat ise esinin ilgisizligi ve yanls



davranislar karsisinda ofke, kirginhik ve utan¢ duyar. Bliyllkada gezisinde esini bagka
kadinlarla ayni ortamda goériince yasadigi mahcubiyet bunun énemli bir 6rnegidir. Nebahat,
cevresindeki mutsuz evlilikleri gérdiikce gelecege dair korkular yasamaya baslar. itimat ise
umut ile endise arasinda kalir. BOylece romanda kadinlarin sevgi, korku, umut, hayal kiriklig
ve caresizlik gibi duygulari ayrintih bicimde yansitilarak kadin ruhunun derinlikleri ortaya
konur.



